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人は他人の前では、表向きの顔を見せることがあります。しかし、本当

の自分をずっと隠し続けていると、自分を守るためにつくり上げたそ

の「仮面」が、やがて自分自身の一部になってしまうことがあります。

Unrecognizable

people may have a public face in front of others, but hiding
our true self all the time may cause the facade we put up to
eventually become a part of ourselves.
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